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GBR, SBR, CBR® – oder doch besser autolog? Kompaktüberblick Augmentationstechniken

Um eine optimale funktionelle und ästhe-
tische Versorgung zu gewährleisten, müs-
sen Implantate korrekt positioniert werden. 
Dabei kann die Anwendung von kleinen bis 
hin zu komplexen Augmentationsverfahren 
erforderlich sein. Neben der Frage, ob die 
Augmentation ein- oder zweizeitig erfolgen 
soll, stellt sich die Frage, welche Technik 
die bestmögliche und kosteneffizienteste 
Behandlungsmethode für den individuellen 
Defekt darstellt. Diese Fortbildung bietet 
eine strukturierte Übersicht über die ver-
schiedenen Verfahren unter Einbezug der 
aktuellen wiss. Evidenz und der klinische 
Relevanz. Praktische Übungen am Modell 
oder Tierpräparat ermöglichen einen un-
mittelbaren Transfer von der Theorie hin zu 
der klinische Anwendung.

Kursinhalte 

• �Laterale, horizontale und vertikale Aug-
mentation

• �Möglichkeiten und Grenzen der Guided 
Bone Regeneration (GBR)

• �Blockaugmentation
• �Erfahrungen und Möglichkeiten von Yxoss 

Customized bone Regeneration (CBR®)
• �Erfahrungen und Möglichkeiten mit 

Schirmschrauben® – Stabilized Bone Re-
generation (SBR)

• �Biofunktionalität der verschiedenen Aug-
mentationsmaterialien

• �Biologisierung von Augmentationsmateri-
alien (PRF / PRGF, Hyaluronsäure und Po-
lynukleotide)

Praktische Übungen

• �Schirmschrauben®-Technik am Modell
• �Einsatz patientenspezifischer 3D Titangit-

ter (Yxoss CBR®) am Modell
• �Schnittführungen am Schweinekiefer
• �Nahttechniken am Schweinekiefer
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Referent

Prof. Dr. Christian Mertens
Heidelberg

Zeiten	 Freitag, 16.10.2026  
	� 13:00–14:00 Uhr Mittagessen im Hotel 47° 

14:00–18:00 Uhr Fortbildung  
danach gemeinsames Abendessen

	 Samstag, 17.10.2026, 09:00–14:00 Uhr

Ort	 �Hotel 47° 
Reichenaustr. 17, 78467 Konstanz

	� Bitte denken Sie an Ihre eigenständige  
Zimmerbuchung.

Teilnehmerzahl	 max. 20 Personen
			 
Gebühr	� 549,– € zzgl. MwSt., inkl. Verpflegung

Veranstalter				  

Mit freundlicher 
Unterstützung von

12
Fortbildungs-

punkte

Hands-On
www.47grad.de


